Il Problema
degli Specchi

Perché i nostri bisogni
«irrinunciabili» non sono
guasi mal nostril.

Dossier / Cultura Divergente
di Ennio Martignago
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Un esperimento mentale: Immagina di svegliarti domani in un mondo in cui tutti i tuoi vicini, colleghi e contatti social
hanno esattamente il tuo tenore di vita. Stessa casa, stessa auto, stesso smartphone, stessa vacanza a Rimini.

Ogai Domani

Saresti piu povero? | Tisentiresti
In termini assoluti, piu povero? ‘
no. Assolutamente si.
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La maggior parte di cio che
chiamiamo bisogno non e
assoluto. E uno specchio.

E la distanzatradove siamo
e dove crediamo che stiano gli aitri.



Il Nastro Trasportatore
Posizionale

1. La Fabbrica dei Bisogni (Galbraith)
La produzione crea il desiderio, non lo

soddisfa. (Effetto di dipendenza).

2. Consumo Vistoso
(Veblen)

Le classi alte consumano
per dimostrare status,
non per utilita.

4. |'asticella si alza
Le classi alte spostano il
traguardo per mantenere
la distinzione. |l ciclo
ricomincia.

3. Comparazione Invidiosa Nessuno avanza, ma

Le classi inferiori imitano il consumo tutti corrono piu forte.
per elevare il proprio status.



Il Desiderio non e mai nostro

Non desideriamo gli oggetti Il Triangolo Mimetico I Mediatore

in sé. Desideriamo cio che |l
mediatore ci indica valga la
pena volere.

Il Soggetto L'Oggetto
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| Beni Posizionali: Un Gioco a Somma Zero

Un bene posizionale (una laurea, un quartiere esclusivo, un tavolo VIP) basa il suo valore
non sulla quantita assoluta, ma sulla posizione relativa rispetto agli altri.

Se tutti salgono, nessuno & piu in alto. Il sistema produce movimento senza produrre miglioramento.
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Oltre una certa soglia, i soldi non comprano felicita

Una volta coperti i bisogni di base, la felicita dipende dal reddito relativo.
La sensazione di stare bene € |la sensazione di stare meglio di qualcun altro.

Livello

Il Paradosso di Easterlin (1974)

PIL pro capite
(Reddito assoluto)

Felicita dichiarata

Soglia dei bisogni di base

Tempo / Crescita Economica
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La Disuguaglianza e un Virus Epidemiologico

Un paese ricco ma diseguale
ha piu problemi sociali di uno
meno ricco ma piu equo. |
confronto quotidiano con chi
sta meglio produce stress
cronico e un‘'umiliazione
permanente che erode la
coesione sociale e la salute
fisica.

——Svezia

I | I I I I I I I

Problemi Sociali
(Criminalita, malattia mentale, mortalita infantile)

Disuguaglianza Economica
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La Grammatica dei Bisogni (Marcuse & Fromm)

L'ldentita dell’AVERE L'ldentita dell’'ESSERE

Focus: Possedere, consumare, Focus: Vivere, relazionarsi, creare.

accumulare.
Driver: Falsi bisogni impiantati dalla Driver: Bisogni veri, emergenti
societa dei consumi. dall'esistenza autentica.

Condizione Psicologica: Strutturalmente | Condizione Psicologica: Resiliente e
insicuro. Cio che possiedi puo essere radicato.

perso,rubato o superato dal modello
successivo.
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| Sette Architetti dello Specchio

Pensatore (Anno) La Lente Diagnostica

Thorstein Veblen (1899) Censume Vistoso Consumiamo per dimostrare status.

John K. Galbraith (1958) @ Effetto di Dipendenza | |l mercato crea il bisogno che promette di saziare.

René Girard (1961) De5|dene Mimetico Desideriamo cio che desiderano gli altri.

G e im... | Lasocieta impianta bisogni per produrre
Herbert Marcuse (1964) Falsl Bll_sogm | conformita.
Richard Easterlin (1974) Ezlr;iﬂgsse della La ricchezza assoluta non aumenta il benessere.
Erich Fromm (1976) Avere vs. Essere L'|dent|ta basata sul pessesse genera Insicurezza.
'gitljlgg)sen & Pickett gg;ﬂ;g:gﬁanza L'inequita sociale & la vera fonte di stress cronico.
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Perche e cosi difficile smettere?

@‘19
La Trappola della
Consapevolezza

I desiderio mimetico e piu
veloce della logica. Sapere
che un bisogno e falso
diventa esso stesso un
nuovo bene posizionale (il
privilegio intellettuale di non
farsi manipolare).

L'Ostacolo
Strutturale

Rinunciare ai bisogni
posizionali richiederebbe
riorganizzare radicalmente
Il lavoro, il tempo libero e il
potere politico.
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Il Sottoprodotto del
Progresso

La competizione mimetica
non & puro spreco. Genera
iInnovazioni, medicina,
tecnologia e arte. E spreco
fuso indissolubilmente con
Il progresso.
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Cosa cambia se si cambia il paradigma

Destinato a fallire. L'abbondanza
materiale non risolve i conflitti, li sposta.

Riconoscere che le guerre
contemporanee e la poverta nei

Affrontare la scarsita posizionale. paesi ricchi sono lotte per
territorio, status, riconoscimento

e il diritto di non sentirsi umiliati.
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Un problema costruito
socialmente puo essere
ricostruito socialmente.

Ma farlo richiederebbe smettere di
guardarsi nello specchio del vicino. Per una
specie che ha costruito la sua intera civilta
sul confronto mimetico, e forse la cosa piu
difficile che si possa chiedere.

Piu difficile dello smartphone.
Molto piu difficile dell’automobile.

Il confine tra «abbastanza» e «troppo poco»
e tracciato dallo sguardo deqli altri.
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Non desideriamo cio che
desideriamo. besideriamo
cio che desiderano gli altri.

— René Girard (e il problema e che aveva ragione)




